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Das hat was mit Bildung zu tun — kreativer Kindertanz
Ein Interview mit Claudia Lehmann von Katja Schneider

»Im kreativen Kindertanz haben Selbstandigkeit, Neugier und Verantwortung die gleiche Wertigkeit
wie Konzentration, kérperliche Disziplin und Tanztechnik«, heif3t es im Hinweis auf das »2. Nationale
Tanzfestival fur Kinder und Jugendliche«. Unter dem Motto »Ein anderer Schritt« findet es am ersten
Oktoberwochenende in Berlin statt. Initiiert und veranstaltet wird es von daCi Deutschland e.V. (dance
and the Child international) unter der Schirmherrschaft von Dr. Ronit Land, Leiterin des Fachbereich
Tanz an der Akademie Remscheid. Kooperationspartner ist die Landesmusikakademie-Berlin.
Finanziell unterstitzt wird es auch von Aktion Mensch.

Die kiinstlerische Leitung hat die diplomierte Tanzpadagogin und Choreographin Claudia Lehmann
Ubernommen. Ausgebildet unter anderem bei Dr. Ronit Land und bei Leanore Ickstadt, leitet sie seit
deren Pensionierung 2003 die Abteilung fir Kinder und Jugendliche der TanzTangente in Berlin. Sie
ist seit 16 Jahren tanzpadagogisch und choreographisch aktiv, auch in zahlreichen Schul-
Tanzprojekten sowie als daCi-Mitglied.

Das »Nationale Tanzfestival fir Kinder und Jugendliche« findet in diesem Jahr zum zweiten
Mal statt. Was passiert dort, und an wen wendet es sich?

An tanzende Kinder- und Jugendgruppen und deren Lehrer sowie Tanzpadagogen und
Choreographen ohne Schuler. Es geht uns um Austausch, um Begegnung und Horizonterweiterung
sowie um Qualitatsverbesserung auf nationaler Ebene. Gemeinsamer Nenner ist kiinstlerischer
zeitgendssischer Tanz, der kindgerecht und mit den Mdéglichkeiten des kreativen Kindertanzes
vermittelt wird. Der Begriff kreativer Kindertanz basiert auf »creative dance«, der seinen Ursprung im
angelsachsischen Raum hat und inzwischen weltweit auf hohem Niveau unterrichtet wird. Wir haben
als Festivalmotto »Ein anderer Schritt« ausgewahlt. Das bedeutet beispielsweise: Angst vor dem
Anderssein, andere Kulturen oder etwas anders machen als gewoéhnlich. Gruppen, die dokumentieren
kénnen, daf sie sich in ihrem Stlick mit diesem Motto auseinandergesetzt haben, dirfen es auffihren.
Teilnehmen kénnen generell Tanzgruppen aus Deutschland mit finf bis zwanzig Tanzern im
entsprechenden Alter — wir erwarten 200 tanzende Kinder und Jugendliche und etwa 60 Fachleute
sowie 800 Besucher der Vorstellungen im Theatersaal. Die Intensitat und Ausstrahlung, die von
begeisterten tanzenden Kindern und Jugendlichen auf der Biihne ausgeht, wenn es gelungen ist, die
Choreographie zu deren Eigentum zu machen, berthrt und springt auch auf tanzfremdes Publikum
Uber, wie wir wahrend des ersten Festivals erleben konnten.

Was erwartet Lehrer und Schuler in Berlin?

Das Festival ist sowohl prozeR3- als auch produktorientiert angelegt. Es gibt viele Workshops, von
denen einige ihre Arbeitsergebnisse am Ende zeigen werden. Auf verschiedenen Biihnen werden
mitgebrachte Choreographien der teilnehmenden Gruppen 6ffentlich prasentiert. Panels sind geplant,
bei denen einzelne Kinder und Jugendliche erzahlen kénnen, warum sie tanzen. Die P&ddagogen
kénnen sich in eigenen Workshops fortbilden und austauschen. In einem Diskussionsforum
thematisieren wir, was kreativer Kindertanz im Spannungsfeld zwischen Kreativitat und Qualitat auf
der Biihne bedeutet. Leanore Ickstadt, die amerikanische Ténzerin, Choreographin und Padagogin,
die sich seit Giber 30 Jahren in Deutschland fur die Entwicklung von kreativem Kindertanz, auch in der
Schule, sehr stark eingesetzt hat, wird beispielsweise einen Padagogenworkshop sowie das
Diskussionsforum leiten. Zudem wird es ein Video von der letzten internationalen daCi-Tagung 2003
in Brasilien zu sehen geben. Dort nahmen Gber 1000 tanzende Kinder und Erwachsene aus der
ganzen Welt teil. Die nachste internationale daCi-Tagung findet Uibrigens 2006 in Den Haag statt.
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Welche Ziele verfolgen Sie mit dem Festival?

Wir wollen den kreativen Tanz als kiinstlerische Ausdrucksform von jungen Menschen in Deutschland
ins 6ffentliche Bewul3tsein riicken. Gleichzeitig wollen wir zwei Tage voller Erlebnisse fur alle
Teilnehmenden schaffen. Kennenlernen, Austausch, Offnung und auch viel SpaR. Dariiber kann der
Tanz auch fur die Kinder selbst einen anderen Stellenwert bekommen. Es wird ihnen bewu(3t, daf3
mehr daran hangt, als nur einmal in der Woche — mal mehr, mal weniger mude — in den Unterricht zu
gehen. Wir mdchten sie bestarken in dem, was sie tun. Das motiviert nachhaltig. Einige tanzen eine
sehr lange Zeit. Andere machen Tanz sogar zu ihrem Beruf. Ein wichtiges Ziel von daCi ist es, allen
Kindern einen Zugang zur Kunstform Tanz als Tanzer, Gestalter und Zuschauer zu ermgglichen.

Also auch ein Kampf fir den Stellenwert von Tanz im 6ffentlichen BewulR3tsein, an den
Schulen?

Absolut. Tanz als Schulfach einzufuhren ist ein weiteres Ziel. Tanz gehért wie Kunst- und
Musikunterricht obligatorisch in den Schulkanon, in den Vormittagsunterricht.

Warum ist Tanz als Schulfach so wichtig?

Tanz ist ein hervorragendes Mittel zur Bildung. Die Kinder erlangen dabei Selbstbewul3tsein, lernen
Respekt fur den eigenen Kérper und dadurch auch fur den eines anderen. Sie lernen, neugierig auf
andere Menschen zu sein, Lésungen zu finden, auch im Gemeinschaftsprozel3. Tanzen erfordert sehr
viele soziale Prozesse und fordert damit soziale und kulturelle Kompetenzen. Es gehdrt zum
Bildungskanon. Die Vorteile des Tanzens, auch fir die kognitive Entwicklung, sind inzwischen
bewiesen: Wer gut balancieren kann, liest besser. Erst durch Bewegung vernetzen sich Gehirnzellen,
kann das Gehirn sich entfalten. Tanz hat mit allen Sinnen zu tun und bringt deshalb in dieser Hinsicht
nachweislich mehr als Sport allein. Rechte und linke Gehirnhélfte arbeiten somit besser zusammen.
Geschieht das nicht, bleiben Potentiale des Gehirns unausgeschopft. Kreativer Tanz macht zudem
sehr vielen Kindern Spaf3. Auch Jungen sind dartber sehr schnell fir Tanz zu begeistern. Diese
Erfahrung habe ich immer wieder gemacht. Wenn sie ihre Vorurteile gegeniiber Tanz abgelegt hatten,
antworteten mir beispielsweise in einer gemischten Schulklasse einige zehnjahrige Jungen auf die
Frage, wie sie sich ihr ndchstes Tanzstiick vorstellen: »Ein romantisches ...« Und ein Hauptschuler
antwortete auf die Frage, welches Ende sie sich fur ihren dramatischen Tanz wiinschen: »Ein
liebevolles.«

Wenn Tanz reguléares Schulfach werden sollte, wie Kunst und Musik, dann muf3ten in diesem
Fach auch Noten verteilt werden. Nun ist das Festival explizit kein Wettbewerb. Wére eine
Notenbeurteilung fur daCi ein Problem? Widerspricht das nicht dem Selbstverstandnis des
kreativen Kindertanzes, der ja der Allgemeinentwicklung und Persdnlichkeitsentfaltung dienen
soll?

Das Festival verzichtet in der Tat bewul3t auf Wettbewerb, damit sich Qualitat ohne Erfolgszwang
entfalten kann. Wir setzen statt dessen auf eine motivierende »andere« Art eines anregenden,
kompetenten und konstruktiven Austauschs mit allen Teilnehmenden. Notengebung im Tanz halten
ich und zahlreiche daCi-Kollegen fur widerspriichlich und kontraproduktiv. Im Kunst- und
Musikunterricht gibt es diese Fir-und-wider-Diskussion ja seit Jahrzehnten. In meinen Schulprojekten,
die im Vormittagsunterricht integriert sind, muf3te ich bisher keine Noten geben, in anderen Fallen
konnten sogar die Noten des Sportunterrichts verbessert werden. In Paragraph 2 des Grundgesetzes
heilit es, daR jeder Mensch einen Anspruch auf freie Entfaltung der Persdnlichkeit habe. Dagegen
versto3t Schule in der jetzigen Form. Auch viele Lehrer warnen deshalb immer wieder davor, dafd mit
Tanz als Schulfach nicht das gleiche passieren darf wie mit Musik und Kunst, ndmlich verschult,
langweilig und uninteressant zu werden. Regelmafige und verbindliche Teilnahme am Tanzunterricht
hingegen finde ich in der Schule genauso wichtig wie in Nachmittagskursen. Auf dem Zeugnis wird
dann eine erfolgreiche Teilnahme am Tanzprojekt vermerkt. Es sind wichtige Prozesse, die in diesen
Projekten entstehen, namlich nicht gleich aufzugeben, wenn es schwierig oder anstrengend wird. Die
Freude, etwas durchgehalten und mit eigenem Handeln geschafft zu haben, die ist dann immer sehr
grof3. Und fur das Leben der Schiler eine wertvolle Erfahrung. Da es korperlich erlebte Prozesse sind,
bleiben diese Erfahrungen noch lange im Bewultsein. Nicht ohne Grund wird deshalb so manches
Tanzprojekt aus Mitteln der Suchtprophylaxe finanziert. Von einer Schuldirektorin bekam ich die
Rickmeldung, daf? die Gewalt seit dem Tanzprojekt an der Schule zuriickgegangen sei. Lehrer
berichten, dal’ es mit den Hausaufgaben besser klappt, Noten in anderen Fachern verbessern sich,
weil sich Schiler besser konzentrieren kénnen. Und all das und noch viel mehr konnte ohne
Notengebung erreicht werden. Ich sehe Tanz an Schulen deshalb als Schlissel, gerade in der
gesamten PISA-Diskussion. In der kulturellen Jugendbildungsdiskussion ist man langst so weit, dal
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asthetische Bildung und damit Tanz in die Schule gehért, jedoch unbedingt vor der »Verschulung«
und damit auch vor der Benotung verschont werden muf3.

Sollten Tanzer und Choreographen an Regelschulen Tanz unterrichten oder Tanzpadagogen?
Es gibt ja beide Modelle.

daCi befiirwortet eine Mischung. Wer in die Schule geht, der muf3 unterrichten kénnen und sowohl
etwas von Kindern als auch von kiinstlerischen Prozessen verstehen. Tanzpadagogische
Fortbildungen, padagogischer Spursinn, das Interesse an der Entfaltung von Kindern und
Jugendlichen sowie grofRe Geduld sind fur alle unerlafZlich. Ich denke, grundsatzlich kénnen
diejenigen Tanzer, Choreographen oder Tanzpadagogen, die wirklich an den Schilern interessiert
sind, etwas Wertvolles einbringen. Immer muf} es jedoch dabei um Qualitat gehen.

Arbeitet daCi im Hinblick auf die aktuelle Diskussion an Qualitatsstandards?

Wir arbeiten daran und bringen uns mit unserem Wissen und unserem Erfahrungsschatz in die
aktuelle Diskussion ein, wie etwa in Berlin beim Projekt »Tanzzeit-Zeit« fir Tanz an Schulen.

Zudem unterstitzen wir seit 16 Jahren regelmafige Fortbildungsangebote, die daCi mit

Dozenten vor allem auch aus den Niederlanden, Grof3britannien und Amerika veranstaltet, um die
Qualitat des Unterrichts in Deutschland zu verbessern. Ein nachster Schritt wird die Tanzpadagogen-
Ausbildung sein. Und nicht zuletzt ist das Festival ganz bewuf3t ein Forum, um sich mit dem Thema
Qualitat auseinanderzusetzen.

Das Interview erschien urspringlich in der Zeitschrift "tanzjournal” 3/05. Mit freundlicher Genehmigung
des K. Kieser Verlags, Minchen.
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